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Les seniors et les sextoys : la fin du tabou 
 

Les sextoys ont largement été adoptés par les jeunes trentenaires mais qu’en est-il des seniors ? La 
sexualité des plus de 50 ans n'est plus un sujet tabou. En effet, la majorité des « papy et mamy 
boomer » déclare avoir une vie sexuelle active et juge la sexualité importante pour leur équilibre 
personnel, voire indispensable. 

Encore une fois les stéréotypes sur les seniors et leur vie intime sont bousculés. Entre 75 et 85 ans, 
40% des hommes et 17% des femmes affirment être sexuellement actifs*. Peut-être le font-
ils moins régulièrement, moins ardemment, peut-être même différemment mais dans tous les cas un 
tabou doit être levé : nos aînés s’aiment, se séduisent et ont des relations sexuelles ! 

Une autre évolution notable, Parmi les acheteurs de sextoys du site SexyAvenue, les plus de 
50 ans représentent 27% des clients**. 

 

Les seniors premiers consommateurs de sextoys 
 

Le phénomène n’est donc pas marginal, les seniors consomment des sextoys et représentent une 
part importante de ce marché. Libérés des contraintes du quotidien, nos seniors ont du temps libre 

et bénéficient de revenus supérieurs à la moyenne des français, ce qui leur permet de consacrer un 
budget plus élevé à leurs achats coquins : parmi les clients SexyAvenue, 46% des plus de 
50 ans possèdent au moins 4 sextoys ! Les  18-25 ans ne sont que 34% a en posséder 
autant**. 
On peut donc en conclure que les seniors d’aujourd’hui prennent soin d’entretenir leur libido et de 
décupler leurs performances sans oublier de se faire plaisir !  

 

Les modèles préférés des seniors 

À propos du site www.sexyavenue.com : SexyAvenue est le plus important site dédié à la vente de produits et de divertissements érotiques en France, au 
positionnement haut de gamme, sobre et qualitatif. Avec 33 millions de visites par mois et 67 millions de chiffre d’affaires en 2009, la société DreamNex, éditrice 
du site, est cotée à la Bourse de Paris sur Eurolist C depuis mars 2007.  
Pour en savoir plus : www.sexyavenue.com et www.dreamnex.com 

 

Source :   *selon une étude américaine publiée dans le British Medical Journal 
** enquête Dreamnex « Mon sextoy et moi » 2009 

 

 

Vibro fin Tulip 
24,95€ 

 

 

 

 
Jack the Rabbit 

39,95€ 

 
 
We Vibes 2 

99,00€ 
 

 

 

 

 

 

CONTACT PRESSE : Charlène / 01.56.88.11.28 / cmasson@actifin.fr 


